
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

午前 時から午前 時 分までご利用いただけます



国産米を使用しています。 

ウエスタンブレックファスト

季節のフルーツジュース

デトックス 京都グリーンスムージー

または

柚子 マンゴー 豆乳のスムージー

本日の季節野菜のサラダ 

フルーツ盛り合わせ ヨーグルトとグラノーラ

ブレッドバスケット

卵料理をお選びいただけます

京箱朝食

京都辻農園のお米「石清水」

とようけ屋の豆乳粥 または 土鍋ご飯

先附け

本日の焼き魚 または 黒毛和牛サーロイン

季節の野菜の炊き合わせ

おばんざい小鉢

お造り

本日の一品

ご飯のお供

味噌汁

季節の果物

キッズブレックファスト

季節のフルーツジュース

フルーツの盛り合わせ

クロワッサン

エッグプレート

パンケーキ

和食

ご飯 または とようけ屋の豆乳粥

焼き魚 おばんざい



国産米を使用しています。 

デイリーフリー   ナッツフリー   ヴィーガン   グルテンフリー

 

ジュース・スムージー 

季節のフルーツジュース 

デトックス 京都グリーンスムージー   

柚子 マンゴー 豆乳のスムージー

 

ヨーグルト・シリアル・フルーツ 

プレーンヨーグルト   

グラノーラヨーグルト   

チアシードヨーグルト  

グラノーラ  

お好きなサイドアイテムを下記からお選びください 

牛乳 無脂肪牛乳 豆乳  

アーモンドミルク オーツミルク 

オートミール

バナナ 上賀茂生はちみつ

バーチャーミューズリー

せとか ベリー アーモンド

アサイースムージーボール

バナナ パパイヤ ベリー 甘酒米粉グラノーラ 上賀茂生はちみつ

フルーツ盛り合わせ   

ハーフパパイヤ   

メロン   

 

ベーカリー 

ホワイトトースト   

雑穀ブラウントースト 

米粉パン  

クロワッサン   

ボンボローネ  

アマン京都フレンチトースト

バナナのキャラメリゼ ベリーのコンポート

パンケーキ

季節のフルーツ 上賀茂生はちみつ

 

卵料理・メインディッシュ

京都産平飼い卵を使用しています

エッグプレート

ゆで卵 ポーチ 目玉焼き オムレツ スクランブル 

ローストトマト ハッシュブラウン

オムレツ、スクランブルはお好きな具材をお選びください 

ハム チーズ マッシュルーム トマト 万願寺唐辛子 九条ねぎ

アボカドトーストとポーチドエッグ

サワードゥブレットトースト レモン

ハムエッグベネディクト

ポーチドエッグ ハム イングリッシュマフィン オランデーズソース

フローレンス エッグベネディクト

ポーチドエッグ 法蓮草 イングリッシュマフィン オランデーズソース

サーモン エッグベネディクト

ポーチドエッグ 渥美プレミアムサーモン イングリッシュマフィン  

オランデーズソース

京豆腐のスクランブル

ローストトマト ハッシュブラウン

 

和朝食

土鍋ご飯

とようけ屋の豆乳粥

京漬物盛り合わせ

焼き魚

恋豆富

味噌汁

 

サイドディッシュ

ベーコン

ポークソーセージ

チキンソーセージ

スモークサーモン

キノコソテー

法蓮草

上賀茂野菜のリーフサラダ 

柚子ドレッシング 

 



         

 


